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• Tidigare kommunekolog, vattenstrateg och boende i Östhammar. Grundare 

och senior rådgivare till WRS AB. Numera pensionär med egen firma. 
• Mer än 30 års erfarenhet av vattenvård och VA frågor i både stora lilla 

skalan (Sverige och internationellt) 
• Expert på VA planering, utredningar för uthållig VA (Öppen VA planering)
• Ledande expert på Naturnära system för vattenrening (nominerad till 

Nordiska rådets miljöpris ”Naturnära System”, 2022) 
• Forskning och Utveckling, markbaserad rening, behandlingsvåtmarker, 

uthålligt VA
• Vattenekologiska undersökningar och miljöbedömningar 

Rundabord samtal, 2025-05-20, Kyrkans miljögrupp i Öregrund

Uthållig VA-försörjning för 
Östhammar och Öregrund



Är den föreslagna VA lösning den mest uthålliga?

• Finns alternativ till ”business as usual”(föreslagen lösning)? 
 …Ständigt växande befolkning, hög/ökande vattenkonsumtion, blanda allt i 

ett rör (från toaletter, duschar och tvättmaskiner mm) överledning till ett stort     
tekniskt verk i slutet av röret och utsläpp av vatten till havet…...

• Finns möjligheter att anpassa VA försörjning till lokala 
förutsättningar och framtidens krav på ökad flexibilitet och 
resurshushållning i en alltmer osäker omvärld?



Citat Kala  Nordiwa
 
 

”I en allt mer osäker värld med 
klimatförändringar, vattenbrist 
och förändringar i livsstil/boende, 
ekonomi och teknik krävs nya 
tankesätt och lösningar. Den 
gamla synen med långa 
planeringshorisonter och 
storskaligheter måste ersättas 
med kortare planeringsperspektiv 
och flexibla lösningar med fokus 
på vattenhushållning och 
återvinning och integrerade 
lösningar” 

Budskap från forskningen
Kala Vairavamoorthy, Executive Director för IWA.
Key note presenetation on Nordic Wastewater Conference in Norway, Oktober 2021.



Hur ska man då hitta en bra (uthållig) lösning ?

Politiken anger tydliga mål och ambitioner för planeringen av VA!  
• Hur ska vi leva och bo i kommunen? Hur vill vi se bebyggelseutvecklingen på lång och kort sikt?
• Önskemål tillvaratagande av lokala förutsättningar, och till lokala och planetära gränser 
• Behov av, ekonomist rimliga, robusta och flexibla lösningar

Utred alternativ!
•  Miljöbalken kräver detta! (BAT- principen, Best Availible Technology)
•  Öppen VA planering (Open Sanitation and Wastewater planning) är bra metod och erkänd av forskningen

Jämför alternativ med uthållighetskriterier
0    Alt  Noll (Vi försöker klara oss med det vi redan har)
1. Alt ”Doing as usual” (redan framtaget förslag) 
2. Alt ”Flexibelt och Resursanpassat ” (Lösningar vid källan, decentraliserat, återvinning av resurser)
Ytterligare alternativ kan vara kombinationer av ovan.  

Besvara viktiga kvarstående frågor!
• Hur ser VA situationen ut inom omvandlingsområdena? Gäller verkligen LAV §6?
• Lämplig utsläppspunkt (marinekologiskt och juridiskt). Är Grepen rätt recipient för Östhammars tätort? 



Alt. ”Flexibelt, Decentraliserat och Hushållande”

Östhammars tätort?
Nytt verk vid våtmarken som byggs färdigt. Nya stadsdelar 
förses så långt möjligt med sorterande system (jämför 
Helsingborg). Renat avloppsvatten återvinns (bevattning, 
förstärkning av grundvatten, dricksvatten? gäddlekplaster 
vid Ornöviken. Näring återvinns genom spridning av 
hygieniserat våtslam. som 

Omvandlingsområden?
Sorterande lösningar för (all) ny 
bebyggelse. KL vatten körs till 
hygienisering  för spridning på 
åkermark. 

Urin kan nyttjas som gödsel på 
egen tomt eller infiltreras.

Kommunal förvaltarskap 
anslutning undviks (ingen 
kostnad för VA kollektivet). Om 
LAV §6 föreligger kan 
kommunen välja lokala 
lösningar (tex sorterande 
avlopp gemensamt vatten)

Öregrunds tätort?
Nya stadsdelar förses med 
sorterande system. 

Befintligt verk byggs ut med ökad 
kapacitet.  

Lösningar vid källan, decentraliserat, återvinning av sötvatten, näring och energi

Vattenfrågan? 

Alla möjligheter till vattenbesparing 
och lokal försörjning återvinning 
prövas. 
Sorterande system sparar vatten och 
ger möjlighet till återvinning.

Ny teknik undersöks: 
Återvinning av renat avloppsvatten 
från tätorterna med RO och infiltration 
till bef. grundvatten-täkter?

Vatten ur luft? 



Business as usual
(Liggande förslag)

Decentraliserat och 
hushållande
(Motförslag)

Hälsoskydd 
(Vattentillgång, lukt, smittspridning mm)

? ?

Recipientskydd
Övergödningseffekter, påverkan statusklassningar etc

? ?

Resurshushållning
Klimatpåverkan hushållning, näring sötvatten mm 

? ?

Ekonomi
För den enskilda och samhället ( VA-skattekollektiv)

? ?

Flexibilitet och teknisk tillförlitlighet
Utbyggnad och drift efter behov, motståndskraft vid 
strömavbrott, cyberattack, krig 

? ?

Mervärden
Rekreation, biologisk mångfald mm

? ?

Önskad bebyggelseutveckling ? ?

Värdering enligt uthållighetskriterier 
Tolkning av EU lagstiftning och Miljöbalken mfl lagar samt politiska önskemål 



Exempel Östra Ramlösa, Helsingborg 2021
Kravspecifikation för planering av spillvattenlösning 
för ny stadsdel (10 000 personer)

Kravspecifikationen är en tolkning av Miljöbalkens 
hänsynsregler i det aktuella fallet. Den anger ambition 
för skydd och resurshushållning vägda mot praktiska 
ekonomiska aspekter och önskemål som NSVA och 
(Staden) ställer. 



Jämförelse alternativ Östra 
Ramlösa

Noll alternativet; Överföringsledning till 
Öresundsverket och utsläpp havet

Alternativ 1 och 2:  Sorterande lösningar ”Tre 
rör ut”,  Kl, BDT och köksavfall) och utsläpp i 
lokal recipient



Slutligen något om våtmarken vid Karö!



Hur mycket kan reningen 
förbättras om våtmarken 
färdigställs?

Presentation på Fjärddagen 2021-09-03

Peter Ridderstolpe, WRS

Peter.ridderstolpe@wrs.se



Teknisk våtmarken

Viktigaste del i reningen.

Grunda dammar som fyll 
och töms 

2016 2018



Sammanställning av funktionskontroll upprättad av R. Andersson 2016-2017, Dimitry van der Nat, WRS 

Hur har den tekniska våtmarken fungerat?

✓ Nitrifikationen välfungerande

✓ Hög kvävereduktion 
sommartid. Lägre vintertid.

✓ (BOD7 sällan detekterbar)



Hur har den tekniska våtmarken fungerat?

Sammanställning av funktionskontroll upprättad av R. Andersson 2015-2019, Jenny Näslund, WRS 

• Kvävereduktion bättre år från år. Mer än 50% totalkväve 
reduktion över ARV och teknisk våtmark! 

• Mängdreduktionen av kväve > 3 ton/ ha* år (bäst i Sverige) 
SVU rapport 2024  



Om våtmarken byggs klar?

✓ Fler personer (1500-2000 personer) kan anslutas till verket

✓ Utsläppen av näring- och hälsofarliga ämnen till fjärdarna kommer minska 
avsevärt, speciellt sommartid.
• utsläpp av kväve kommer mer än halveras (totalreduktion ARV+ våtmark 

troligen 70-80%. Resthalter kväve ut anläggning kommer ligga runt 10mg/l.
• utsläpp av fosfor kommer mer än halveras. Resthalter kommer ligga stabilt 

under 0,1 mg/l (troligen 0,06-0,08 mg/l = i nivå eller under halt än i fjärden).
• Utsläppen av smittämnen kommer i stort sett upphöra. 
• Utsläppen av läkemedel, mikroplast och andra mikroföroreningar kommer 

reduceras kraftigt

✓ Återvinning av vatten, näringsämnen möjlig.
✓ Tillåter stegvis utbyggnad vilket är flexibelt och ekonomiskt fördelaktigt
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